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Beten

Am Beispiel von sechs verschieden  
christlichen Gebetsformen fragen wir uns: 

Was ist eigentlich christliches Gebet 
und wie geht das? 

Termine
06. Mai – Rosenkranz
13. Mai – Stundengebet/Psalmengebet
20. Mai – Andachten
03. Juni – Schriftbetrachtung
10. Juni – Eucharistische Anbetung
17. Juni – Lobpreis

Format
Immer dienstags 19–21 Uhr
Vortrag (30 min), Austausch (30 min)  
und Praxis (60 min)

Ort
Gemeinde Sankt Sophien  
Weidestr. 53  
22083 Hamburg

Bei Rückfragen melden Sie sich bitte im Gemeindebüro  

oder an glaubenskurse.st-sophien@sankt-ansgar.de
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